
„Delta Văcărești: Natura din
Oraș”

„Delta Văcărești: Natura din
Oraș”

Campanie pentru protejarea Parcului Natural VăcăreștiCampanie pentru protejarea Parcului Natural Văcărești



O campanie creată de tineri care prezintă Delta
Văcărești ca un spațiu natural surprinzător, aflat chiar
în mijlocul orașului, dar expus constant riscurilor.
Campania încurajează explorarea responsabilă și
protejarea acestui loc unic, în care natura și-a
recâștigat locul chiar în mijlocul aglomerării urbane.
Astfel, tinerii devin nu doar protectori ai biodiversității,
ci și creatori de conținut ce are drept scop protecția
mediului.

Ideea centrală:
  „Ai natură sălbatică lângă tine — depinde de tine să
rămână așa.”

ConceptViața salbatică în oraș



RelevanțaRelevanțaRelevanța
Parcul Natural Văcărești reprezintă un
ecosistem urban rar în România
Mulți locuitori nu îi cunosc valoarea reală
Vizitele necontrolate pot afecta natura

Probleme locale:

aruncarea deșeurilor

deranjarea faunei

lipsa informării

Natura in inima BucurestiuluiNatura in inima BucurestiuluiNatura in inima Bucurestiului



ObiectiveObiectiveObiective
Impact:

Ecologizarea unor zone afectate din Delta Văcăresti 
Reducerea deșeurilor și a comportamentelor
dăunătoare
 Cresterea respectului pentru arii naturale urbane 
Educație despre biodiversitate și sustenabilitate
Crearea unei comunități de „ambasadori ai Deltei”

Engagement:
50-100 voluntari implicati
 100+ kg de deseuri colectate 
10k+ vizualizäri online



Public tintă
Tineri 15–25 ani din București (în special Sectorul 4)
Elevi și studenți activi pe social media
Creatori de conținut începători
Comunități locale și voluntari

Canale de comunicare:
• TikTok – conținut rapid și captivant
 • Instagram – imagini + informații vizuale

Discord- organizare
 • YouTube – clipuri mai detaliate
 • Whatsapp- comunicare rapidă



Resurse necesare
 • Telefoane cu cameră bună 
• Aplicații editare (CapCut, Canva) 
• Acces la locație
• Materiale informative (biodiversitate, reguli) 
• Saci și mănuși pentru acțiuni eco



Ghid pentru tineri voluntari 
Pasul 1 :Î nscrie-te + intră pe Discord'
Pasul 2  Participă la clean-up
Pasul 3:  Documenteazăte înainte / după ce ai gasit
Pasul 4 : Postează
Pasul 5:  Câștigă puncte

GAMIFICATION - Sistem puncte::
+10 puncte /sac colectat •
 +5 puncte / story
 +20 puncte / video



        1.  Etapa de DESCOPERIRE (Zilele 1–4)
  Scop: Familiarizarea cu locația
  Activități:
 • Clipuri cu zona 
 • Imagini natură vs. deșeuri
 • Întrebări interactive

Structura campaniei



• Sondaj de opinie: Ce știi despre Parcul
Văcărești?

Cartografierea problemelor: Harta
zonelor critice din Parcul Văcărești

 •Interviuri cu ghizi și specialiști „Viață
sălbatică lângă blocuri”

2. Etapa de INFORMARE

 (Zilele 5–8)



3.  Etapa de PARTICIPARE (Zilele 9–12)
  Scop: Implicare directă
  Activități:
 • Challenge „#FărăUrme” 
 • Sesiuni de identificare a speciilor din Parcul Național Văcărești

Ateliere de igenizare selectivă
Exemple de comportamente corecte/greșit „Greșeli pe care le
facem fără să ne dăm seama”
 Clipuri explicative „Am testat: vizită fără impact asupra naturii”

#Protejăm Delta

#Grijă pentru mediu



 Scop: Extinderea impactului
 Activități:
 • Clipuri recap
 • Mesaje motivaționale
 • Apel la acțiune

4.  Etapa de PROMOVARE
(Zilele 13–14)



Ziua 1 – TikTok: introducere
 Ziua 2 – Instagram: imagini
 Ziua 3 – TikTok: informații
 Ziua 4 – Story: interacțiune

 Ziua 5 – TikTok: reguli
 Ziua 6 – Reels: exemple

 Ziua 7 – TikTok: quiz
 Ziua 8 – YouTube: video

 Ziua 9 – TikTok: challenge
 Ziua 10 – Instagram: participări
 Ziua 11 – TikTok: activitate eco

 Ziua 12 – Story: rezultate
 Ziua 13 – TikTok: recap

 Ziua 14 – Toate: mesaj final

Calendar- 14 zile



Rezultate asteptate
• Mai mult interes pentru zonă
 • Vizite mai responsabile
 • Reducerea comportamentelor dăunătoare
 • Crearea unei comunități implicate

Schimbarea comportamentului vizitatorilor
Protejarea biodiversități
Creșterea implicării civice
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